Ravipogosta yhdistetty ravi- ja hiihtotapahtuma 20.-21.3.2010

Joensuun Ravirata Oy ja Ilomantsin urheilijat jarjestéavat yhdistetyn ravi- ja hiihtotapahtuman
Ravipogostan. Kaksiosaisessa kilpailussa kilpailee 12 neljdhenkistd joukkuetta eri puolelta
maata. Kilpailun ensimmainen osaléhtd on ohjastajakilpailu lauantaina 20.3. (Iahtd 1 ).
Sunnuntaina 20.3 koko nelihenkinen joukkue hiihtda Pogostan hiihdon 35 km vapaalla
tyylilld. Joukkueen suorituksen hyvaksymiseksi ohjastajan on hiihdettava maaliin saakka.
Ohjastajat kilpailevat omana ryhméanaan ja saavat pisteita ravilahdosta & hiihdosta
seuraavasti:

1.30p 2. 25p 3.21p 4. 18p 5.16p 6. 15p

7.13p 8.12p 9. 10p 10. 9p

keskeyttdneet ja hylatyt 0 p. (pois jaanyt hevonen 15 p. )

Ohjastajien hiihtotasoitukset: Amm.lisenssihaltijat + 0, A-kortilliset hiihtoaika +5 min,
B-kortilliset + 10 min, C-kortilliset +15 min,

Joukkueiden kaikki jasenet osallistuvat Pogostan hiihtoon jossa matkana on 35 km vapaalla
tyylilld. Hiihdon jdlkeen joukkueen hiihtajat laitetaan paremmuusjarjestykseen aikojen
perustella kuitenkin niin ettd, ohjastajat kilpailevat omana ryhmandan. Naisille annetaan
hithdossa 10 minuutin hyvitys. Jokaisen joukkueen nopein kilpailee muiden joukkueiden
nopeinta vastaan, toiseksi nopein muiden joukkueiden toiseksi nopeinta vastaan ja
kolmanneksi nopein muiden joukkueiden kolmanneksi nopeinta vastaan. Jokaiselle kolmelle
hiihtajdlle annetaan pisteet seuraavasti.

1.20p 2. 17p 3. 14p 4. 12p 511p 6. 10p

7. 9p 8. 8p 9. 7p 10. 6p hylatyt ja keskeytténeet 0 p
Joukkueiden pisteet ravildahdostd, ohjastajan hiihdosta ja muiden jasenten hiihdosta
lasketaan yhteen lopullisia sijoituksia maaritettédessa. Voittaja on suurimman pistemaaran
saavuttanut joukkue. Tasapisteissa ohjastajan saavuttamat pisteet ratkaisevat sijoituksen.
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Liikkeelle.com-K18 I Miia Salminen Ville Tahtinen
Kari Niemi Mika Kilpeldinen
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Paivi Satto Timo Laaksonen
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